Abseitz Stuttgart e\ Snutegart, 03,12 3023

Trainerin T o
gesucht ABSEITZ

“‘,\“‘\ STUTTGART
Der bunteste Sportverain Stuttgarts:

VIELFALT IN BEWEGUNG
ABSEITZ ist der Freizeit- und Breitensportverein flr Schwule, Lesben und ihre Freund*innen in der Region
Stuttgart. Neben den sportlichen Leistungen bei Landes- und Verbandsmesterschaften sind wir mit dber
700 Mitgliedern eine gesellschaftliche Gréfe in und fiir die Community.

Wir suchen eine Nachfolgerin flir unser Frauen-Kraftsporttraining:

Womenbodypower
Do, 20.15-21.30 Uhr

* schwungvolles Warm-Up, z.B. mit aeroben-Elementen

+ gezielte Kraftigung und Dehnung

* Training mit Eigengewicht, Therabdndern, Seilen, Hanteln...

* Schulung der Kérperhaltung und Koordination

+ und alles, was dem Kdrper guttut und gemeinsam Spal® macht

Ort Bezahlung
Rotebdhlstr. 101 in Stuttgart-West, & VB: 50,00 € pro Trainingseinheit 4 1,25 h (brutto)
Schulturnhalle 1. Stock & wachentliches Training [wihrend der Schulzelt, ca. 38
Wochen im Jahr)
Qualifikation = [bungsleiterpauschale (& 3 Nr. 26 E5StG)
Interaktion mit unseren Mitgliedern —
bevorzugt mit gdltiger Lizenz Kontakt
Sabrina Lang
Beginn E-Mail: bodypower@abseitz.de
Trainingsabsprachen / Probetraining Tel.: 01573 f 5577333

und Vertragsbeginn ab Januar 2024

ABSEITZ Stubtgart eV, fo Weksenburg, WeiBenburgstr. 284, TO180 Stutigart
=Bl spartbetrieb@abseitr de, Internet: wanwahseity de
Vorstand: Uwe Sens (Sporthetrieb und Vorsitz), Yolanda Braun (Offentlichkeitsarbeit),
Ralf Rozsmann {Veranstaltungen), Melanie Behr (Mitgliederverwattung], Dennis Bachenann (Finareen)



